IIpuMepHOe NATHAHEBHOE MEHIO s o0yqalomuxcs ¢ 700 11 aer.

Jenn HaumeHnoBanue 611012 Bec 6aropa IIuineBbie BelecTBA Iuepreruyec | Homep
Benxu Kupet | Yraesoas Kast peuenTypbl
LHEHHOCTB, HJIH
KKaJ TeXHOIOTH
yecKoii
KapThI
1 neun 3ampTpaK 1 aenn
[Iyausr U3 TBOpPOra r 150 24 25,2 23,9 425 313
Macno ciMBoYHOS(IIOPIIMOHHOE) r 15 0,2 14,5 0,3 132,2 100
ChIp MOPLMOHHEIH r 20 3,84 5,2 0 68,6 100
BaroH Hape3Ho#i r 30 1.5 0,58 10,28 52.4 111
Tlonen-k  |Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM P 200 0.5 0 15.2 61 493
Hroro 3aBTpaK: 415 30,04 45,48 49,68 670,6
Oben
Canar OBOIIHOM C A0JI0KOM i 60 2,48 9.12 7.84 96 28
Cyn kaprodienbHeii ¢ 6060BbIMHM W KYpHLICH - 200 23 425 15,125 110 144
I1IHuIenb U3 KYPUIlbL IPHITYLLEHHbIH r 90 13,5 9,6 8.36 169,7 412
Kara rpeyneBas pacchingaras r 150 8,55 7.8 37 253,05 237
KowmmoT u3 cMecu cyXo)pyKTOB i 200 0.5 0 27 110 508
X el piKaHo-TIIeHUYHBIH r 30 1,98 0,36 10,2 54.3 110
Baron Hape3Hoi F 20 1,5 0,58 10,28 52,4 111
Hroro oben: 600 28,33 22,59 115,805 749,45
Hoaauuk
Cok abpHKOCOBBIH 200 1 0 0 110 518
3edup 50 0.9 26,2 87,2 223.6 NPOMBIILL
Maupapus 100 0,16 4 15 73.2 112
Hroro nojijHuK: 400 2,06 30,2 102,2 406,8
2 geHb HToro 3a AeHb: 60,43 98,27 267,685 1826,85
BropHuk 3aprpax B BE £ . St e ey 2 geHb_|
OMJIET HATYPANbHEIH C CBIPOM r 150 0,66 6,06 5,46 244.6 301
Macio cIMBOYHOE(TIOPIIHOHHOE) T 15 0,1 8.2 0,1 74.8 478
Kakao ¢ MOJIOKOM 5 200 3,6 3.3 25 144 456
Baron napesnoit iy 30 1,5 0,58 10,28 52,4 111
r
Hroro 3aBTpak: 395 5,86 18,14 40,84 515,8
Oben
OBOINM HATYPaJIBHbIC r 80 0,48 0,06 1.5 8.4 106
bopu ¢ kanycro# 1 kaprodenem 1 Kypuueh " 200 1,82 5 10,65 110.4 128
Kypuua B coyce 16 90 243 13,4 4,1 234 403
MaxapoHHBIE M3/IENTHS OTBApPHbIE r 150 5,66 5,56 29,04 145 291
KoMIoT 13 CBEKHX IJIONOB UIH Ao L 200 0,3 0,1 17,2 86,5 511
X11e0 pPiKaHO-TIIICHHAYHbIH r 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
Baron HapesHoii r 20 1.5 0,58 10,28 524 111
Hroro oben; 770 36,04 25,06 82,97 691
HoaaHuk
Kokreiins MOTO4HBIH r 200 2.8 3.2 9.5 78 TPOMBILILTI
TeueHbe caxapHoe r 50 2,06 13,2 47.4 189.3 NIPOMBIILIT
SI6noko r 100 0.8 0,2 7.5 94 112
Htoro noagHuK: r 350 5,66 16,6 64,4 361,3
3 gen  |WMToro 3a neHn: 47,56 59,8 188,21 1568,1
3asTpak o 3 aenb |
BUTOYKHM M3 KYPHILBI r 90 13.5 9.6 8.36 185,3 412
MakapoHHBIE H3IEHs OTBapHBIE I 150 5,66 5,56 29.04 145 291
Macio CIHBOYHOE NOPLIUAMH r 15 0,2 14.6 0,2 115.6 478
Cpena  [Yaii ¢ iaMoHOM r 200 0.1 0 15,2 61 459*
baroH Hape3HO#H r 40 3 2,01 15,6 84,2 111
Hroro 3aBTpaK: 495 24,46 31,77 68,4 591,1
Oben
CanaT 13 CBEKJIB C COJICHBIM OIypLIOM 60 0,8 3,7 3,7 73 31
Cyn kaprodensrilii ¢ GpHKaLEIRKAMH r 200 1,76 2,36 11,76 183,7 149
Prifa 3areyeHas B CMETAHHOM COYCE [ 90 13,9 2.1 9,6 165,3 345



